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ZR2 – Kont ro la kva li te te: Vanj ska proc je na kva li te te ra-
da me di cin sko -bio ke mij skih la bo ra to ri ja u Hr vat skoj

ZR2 -1

Hu ma na svje ža krv kao uzo rak u vanj skoj 
proc je ni ra da

Na zor A1, Juretić D2

1Za vod za kli nič ku ke mi ju, Kli nič ka bol ni ca Mer kur, Zag reb
2Hr vat sko druš tvo me di cin skih bio ke mi ča ra, Zag reb

ZR2 – Qua li ty cont rol: Exter nal Qua li ty As ses sment pro-
gram for me di cal bioc he mi stry la bo ra to ries in Croa tia

ZR2 -1

Fre sh hu man blood as a cont rol sam ple in 
EQA

Na zor A1, Juretić D2

1Insti tu te of Cli ni cal Che mi stry, Mer kur Uni ver si ty Hos pi tal, Zag reb,
Croa tia
2Croa tian So cie ty of Me di cal Bioc he mi sts, Zag reb, Croa tia

The aim is to en su re an ob jec ti ve, in de pen dent eva lua-
tion of hae ma to lo gi cal re sul ts and de ter mi ne the deg-
ree of int er la bo ra to ry com pa ra bi li ty on the na tio nal le vel 
whi ch is the ba sis for har mo ni za tion of hae ma to lo gi cal 
re sul ts.
The fa ct that 37 va rious types of count e rs from diff  e rent 
11 ma nu fac tu re rs are used in mo re than 200 la bo ra to ries 
be co mes the prob lem for de fi  ni ng the cont rol sam ple. 
The area of la bo ra to ry hae ma to lo gy lac ks the tra cea bi li ty 
ac cor di ng to the ca lib ra tor, whi ch im plies that an ab so-
lu te ly adequa te cont rol sam ple can not be pro du ced for 
all of the ana lyti cal syste ms. To da te, a com mer cial blood 
pre pa ra tion has been used whi ch was not ap pli cab le to 
all hae ma to lo gi cal count e rs, es pe cial ly not in the pro ce ss 
of diff  e rent ia tion of leu co cytes (3 -pa rt and 5 -pa rt leu ko-
cytes diff  e rent ial) whi ch was con fi r med by the re sul ts in 
the exter nal qua li ty as ses sment in Croa tia.
Ac cor di ng to the re com men da tio ns ma de by EQALM (Eu-
ro pean Con fe ren ce on Qua li ty As ses sment in La bo ra to-
ry Me di ci ne), the fre sh hu man blood ser ves as the best 
cont rol sam ple.
Fol lowi ng this re com men da tion and good expe rien ces in 
con duc ti ng the as ses sment pro gram in la bo ra to ry hae-
ma to lo gy in ot her count ries a coo pe ra tion is e stab lis hed 
wi th Croa tian In sti tu te for Trans fu sion Me di ci ne for pre-
pa ra tion of cont rol sam ples from fre sh hu man blood.
The cont rol sam ples, as a ma te rial ma de from hu ma ns, 
shou ld be ap pli cab le to all of the hae ma to lo gi cal ana lyti-
cal syste ms and to all hae ma to lo gi cal exemi na tio ns do ne 
by the count e rs.
That wou ld sa tis fy the ai ms of ana lyti cal qua li ty for hae-
ma to lo gi cal count e rs, de fi  ned by the int er na tio nal ly ac-
cep ted stan dar ds in whi ch in clu de all pa ra me te rs of CBC 
and leu ko cytes diff  e rent ial.

e -mail: ai da.nazor@gmail.com

Cilj vanj ske kont ro le kva li te te je osi gu ra ti ob jek tiv nu, neo-
vis nu proc je nu he ma to loš kih re zul ta ta i ut vr di ti stu panj 
me đu la bo ra to rij ske us po re di vo sti na na cio nal noj ra zi ni, 
što je os no va za harmo ni za ci ju he ma to loš kih na la za.
Či nje ni ca da se u dvje sto ti njak la bo ra to ri ja ko ri sti 37 ti po-
va bro ja ča od 11 proiz vo đa ča po stav lja prob lem kont rol-
nog uzor ka. U pod ruč ju la bo ra to rij ske he ma to lo gi je ne 
po sto ji slje di vost pre ma ka lib ra to ru, što upu ću je da se 
ne mo že proiz ve sti ap so lut no prik la dan kont rol ni uzo rak 
za sve ana li tič ke su sta ve. Do sa da se ko ri stio ko mer ci jal ni 
prip ra vak kr vi ko ji ni je bio pri mje njiv na sve he ma to loš ke 
bro ja če, po go to vo ne u po stup ku di fe ren ci ra nja leu ko ci-
ta (3 -di jel na i 5 -dijelna di fe ren ci jal na kr vna sli ka), što su 
pot vr di li do sa daš nji re zul ta ti u vanj skoj proc je ni kva li te te 
ra da u Hr vat skoj.
Pre ma pre po ru ka ma EQA LM -a (en gl. Eu ro pean Con fe ren-
ce on Qua li ty As ses sment in La bo ra to ry Me di ci ne) naj bolji 
uzo rak je svje ža ljud ska krv.
U skla du s tim pre po ru ka ma, ali i te me ljem dob rih is ku-
sta va u pro vo đe nju pro grama proc je ne kva li te te ra da u 
la bo ra to rij skoj he ma to lo gi ji u dru gim dr ža va ma, o stva re-
na je su rad nja s Hr vat skim za vo dom za trans fu zij sku me-
di ci nu za proiz vod nju hu ma nog kont rol nog uzor ka svje-
že kr vi.
Kont rol ni uzor ci bi, kao hu ma ni ma te ri jal, tre ba li bi ti ap-
so lut no pri mje nji vi na sve he ma to loš ke ana li tič ke su sta ve 
i za sve he ma to loš ke pret rage ko je se do bi va ju sa bro ja-
ča.
Ti me bi se za do vo lji li ci lje vi ana li tič ke kva li te te za he ma-
to loš ke bro ja če ko ji su de fi  ni ra ni me đu na rod no pri hva će-
nim stan dar di ma i obuh va ća ju sve para met re kom plet ne 
kr vne sli ke.

e -poš ta: ai da.nazor@gmail.com
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U ok vi ru na cio nal nog pro grama vanj ske proc je ne kva li te-
te pH, pli no vi i io ni zi ra ni elek tro li ti od re đu ju se u 45 me di-
cin sko -bio ke mij skih la bo ra to ri ja na raz li či tim aci do baz nim 
ana li za to ri ma uk lju ču ju ći Ra pid La b248/348 2160/2165, 
Bayer diag no sti cs (N = 32), IL Gem Pre mier 3000, In stru-
ment a tion La bo ra to ries (IL) (N = 6), Stat Pro fi  le pHOx Plus/
Crital Ca re Xpre ss, No va Bio me di cal (N = 2), AVL OPTI 1/
AVL 995, AVL Scient i fi c Cor po ra tion (N = 2), Om ni S, Roc he 
diag no sti cs (N = 1), GASTAT 602i, Tec hno Me di ca Co, Ltd. 
(N = 1) i Eco sys II, Es chwei ler GmbH&CoKG (N = 1).
U svr hu proc je ne us po re di vo sti re zul ta ta ko mer ci jal nih 
kont rol nih uzo ra ka u kont rol nom i ar te rij skom mo du ob-
ra đe ni su re zul ta ti cik lu sa 3/2008. Sa mo 27 la bo ra to ri ja 
po sla lo je re zul ta te u oba mo da. Re zul ta ti su ob ra đe ni bez 
ob zi ra na me to du i pre ma me to di za Baye ro ve (N = 19) i IL 
-o ve ana li za to re (N = 4). Stu dent ov t -test pri mi je njen je za 
proc je nu raz li ka iz me đu re zul ta ta u kont rol nom i ar te rij-
skom mo du, uz ra zi nu zna čaj no sti P < 0,05.
Sta ti stič ki zna čaj na raz li ka u kont rol nom i ar te rij skom mo-
du na đe na je za par ci jal ni tlak ug ljič nog dio ksi da bez ob-
zi ra na me to du (P = 0,001) i pre ma me to di za Baye ro ve 
ana li za to re (P < 0,001), te za pH pre ma me to di za Baye r -o-
ve ana li za to re (P = 0,022).
Ob zi rom na raz li či te al go rit me ko je se pri mje nju ju u raz li-
či tim ti po vi ma aci do baz nih ana li za to ra za iz ra čun pH, pli-
no va u kr vi i io ni zi ra nih elek tro li ta u ko mer ci jal nim kont-
rol nim oto pi na ma ko je se svo jim sa sta vom zna čaj no raz li-
ku ju od hu ma nih uzo ra ka, pre po ru ka je da se ko mer ci jal ni 
kont rol ni uzor ci ana li zi ra ju suk lad no upu ta ma proiz vo đa-
ča aci do baz nog ana li za to ra.

e -poš ta: so nja.perkov@hdmb.hr

ZR2 -2

Us po red ba re zul ta ta do bi ve nih za pH, 
pli no ve i io ni zi ra ne elek tro li te u kont rol nom 
i ar te rij skom mo du

Per kov S

Za vod za kli nič ku ke mi ju, Kli nič ka bol ni ca Mer kur, Zag reb

ZR2 -2

Com pa ri son stu dies of pH, gas and io ni sed 
elec tro lytes in cont rol and ar te rial mo de

Per kov S

Insti tu te of Cli ni cal Che mi stry, Mer kur Uni ver si ty Hos pi tal, Zag reb,
Croa tia

In sco pe of the na tio nal pro gram of exter nal qua li ty as-
ses sment pH, blood ga ses and io ni zed elec tro lytes are 
de ter mi ned by 45 me di ca l -bioc he mi stry la bo ra to ries on 
diff  e rent blood gas ana lyze rs in clu di ng Ra pid Lab 248/348 
2160/2165, Bayer diag no sti cs (N = 32), IL Gem Pre mier 
3000, In stru ment a tion La bo ra to ries (IL) (N = 6), Sta ts Pro-
fi  le pHOx Plus /Crital Ca re Xpre ss, No va Bio me di cal (N = 
2), AVL Op ti 1/AVL 995, AVL Scient i fi c Cor po ra tion (N = 2), 
Om ni S, Roc he diag no sti cs (N = 1), GASTAT 602i, Tec hno 
Me di ca Co., Ltd. (N = 1) and Eco sys II, Es chwei ler GmbH & 
CoKG (N = 1).
Re sul ts of the cycle 3/2008 we re pro ces sed for com pa ra-
bi li ty eva lua tion of re sul ts of com mer cial cont rol sam ples 
in cont rol and ar te rial mo de. On ly 27 la bo ra to ries ha ve 
sub mit ted re sul ts in bo th mo des. The re sul ts we re pro-
ces sed re gar dle ss of the met hod and ac cor di ng to the 
met ho ds for Bayer (N = 19) and IL ana lyze rs (N = 4). Stu-
dent ‘s t -test was ap plied to e sti ma te the re su lt diff  e ren-
ce be tween cont rol and ar te rial mo de, wi th a sig ni fi  can ce 
le vel of P < 0.05.
Sta ti sti cal ly sig ni fi  cant diff  e ren ces we re fou nd in re sul ts 
for the par tial pres su re of car bon dioxi de re gar dle ss of 
the met hod (P = 0.001) and ac cor di ng to the met hod for 
Bayer ana lyze rs (P < 0.001), and in re sul ts for pH ac cor di-
ng to the met hod for Bayer ana lyze rs (P = 0.022).
Con si de ri ng diff  e rent al go rit hms used in diff  e rent types 
of blood gas ana lyze rs to cal cu la te pH, blood ga ses and 
io ni zed elec tro lytes in the com mer cial cont rol so lu tio ns, 
who se com po si tion diff  e rs sig ni fi  cant ly from hu man sam-
ples, we re com me nd that com mer cial cont rol sam ples 
are ana lyzed ac cor di ng to the ma nu fac tu re r’s in struc tio-
ns of blood gas ana lyze rs.

e -mail: so nja.perkov@hdmb.hr
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ZR2 -3

Kva li ta tiv na ana li za mok ra će – no vi pri stup

Si ki ri ca M1, Juretić D2

1Za vod za kli nič ku ke mi ju, Kli nič ka bol ni ca Mer kur, Zag reb
2Hr vat sko druš tvo me di cin skih bio ke mi ča ra, Zag reb

ZR2 -3

Qua li ta ti ve uri ne ana lysis – new ap proa ch

Si ki ri ca M1, Juretić D2

1Insti tu te of Cli ni cal Che mi stry, Mer kur Uni ver si ty Hos pi tal, Zag reb,
Croa tia
2Croa tian So cie ty of Me di cal Bioc he mi sts, Zag reb, Croa tia

Kva li ta tiv na ana li za mok ra će je pret ra ga ko ja se još uvi-
jek naj češ će iz vo di na kla si čan na čin, što zbog svo je slo-
že no sti za hti je va pu no vre me na za iz vo đe nje, ali i dob ru 
edu ka ci ju po seb no u di je lu mor fo loš ke ana li ze ele me na-
ta se di ment a mok ra će. No vi pri stup u kom plet noj ana li-
zi mok ra će je nje na au to ma ti za ci ja kroz pri mje nu ke mij-
skih ana li za to ra za od re đi va nje urin skih pa ra me ta ra test 
tra kom kao i au to ma ti zi ra na mi kro skopi ja. To omo gu ća va 
pot pu nu stan dar di za ci ju pret ra ge u svim di je lo vi ma ana-
li tič kog pro ce sa uz zna čaj no sma nje nje vre me na pot reb-
nog za iz vo đe nje ci je log po stup ka.
Do bi ve ni re zul ta ti na cio nal nog pro grama vanj ske proc-
je ne kva li te te ra da (pro vo di ga Po vje ren stvo za vanj sku 
proc je nu kval te te ra da Hr vat skog druš tva me di cin skih 
bio ke mi ča ra – HDMB) kod ke mij ske ana li ze test tra ka-
ma po ka zu ju da je u upo ra bi ve li ki broj test tra ka raz li či-
tih proiz vo đa ča. Vi zual no oči ta va nje test tra ka još uvi jek 
je do sta za stup lje no, na ro či to u la bo ra to ri ji ma pri mar ne 
zdra vstve ne zaš ti te (68%), dok je u la bo ra to ri ji ma se kun-
dar ne zdra vstve ne zaš ti te neš to ma nja (44%). Re zul ta ti 
se is ka zu ju naj češ će u ar bit rar nim je di ni ca ma (1/+; 2/++; 
3/+++; 4/++++). Ka ko je pre po ru ka eu rop ske gru pe za 
ana li zu mok ra će da se do bi ve ne vri jed no sti u na la zu is ka-
zu ju se mik vant a tiv no u SI su sta vu, pot reb no je da la bo ra-
to ri ji oba vez no uve du in stru ment al no oči ta va nje do bi ve-
nih re zul ta ta ka ko bi ob jek ti vi zi ra li na laz stan dar di zi ra nim 
po stup kom. U di je lu ident i fi  ka ci je ele me na ta se di ment a 
mok ra će do bi ve ni re zul ta ti po ka zu ju da još uvi jek ve li ki 
broj me di cin sko -bio ke mij skih la bo ra to ri ja ne ko ri sti bo-
ja nje se di ment a u svjet los noj mi kro skopi ji kao pre po ru-
če ni po stu pak dok se ident i fi  ka ci ja sta nič nih ele me na ta 
is ka zu je is klju či vo na os nov noj ra zi ni mi kro skop ske pod-
je le. Kvant i fi  ka ci ja sta nič nih ele me na ta se is ka zu je raz li-
či to. Kao i u di je lu ke mij ske ana li ze test tra kom i mi kro-
skopi ja se di ment a mok ra će da nas je au to ma ti zi ra na či me 
je kvant i fi  ka ci ja sta nič nih ele me na ta ob jek ti vi zi ra na što 
omo gu ća va nji ho vo is ka zi va nje u SI su sta vu.
Pro ši re njem na cio nal nog pro grama vanj ske proc je ne 
kva li te te ra da na po sli jea na li tič ku fa zu ob li ko va nja na la-
za kao ko nač nog do ku ment a ana li tič kog pro ce sa, že li se 
stan dar di zi ra ti i taj dio ka ko bi se po stig la me đu la bo ra to-
rij ska us po re di vost ko ja omo gu ća va pri hva ća nje na la za 
bez ob zi ra gdje je uči njen.

e -poš ta: mir ja na.sikirica@gmail.com

Qua li ta ti ve uri na lysis is a test mo stly per for med in a clas-
si cal way what is due to its com plexi ty ti me con su mi ng 
and requi res we ll edu ca ted sta ff , es pe cial ly in mor pho lo-
gi cal ana lysis of uri ne se di ment ele ment s. A new ap proa-
ch to the uri na lysis pre sent s its au to ma ti za tion by im ple-
ment a tion of che mi cal ana lyze rs for uri ne pa ra me te rs 
e sti ma tion by test stri ps as we ll as au to ma ted mic ros co-
py. It enab les to tal test stan dar di za tion in eve ry pa rt of 
ana lyti cal pro ce ss wi th sig ni fi  cant ly le ss ti me requi red for 
the who le pro ce du re.
Re sul ts ob tai ned from the na tio nal exter nal qua li ty as ses-
sment sche me (con duc ted by the Com mit tee for Exter-
nal Qua li ty As ses sment of Croa tian So cie ty of Me di cal 
Bioc he mi sts, CSMB) from che mi cal ana lysis wi th test strip 
show that par ti ci pa ti ng la bo ra to ries use a lar ge num ber 
of test stri ps from diff  e rent ma nu fac tu re rs. Vi sual mea-
su ri ng from test stri ps is sti ll frequent ly in use, es pe cial-
ly in pri ma ry heal th ca re la bo ra to ries (69%) whi le in se-
con da ry heal th ca re la bo ra to ries it is le ss frequent (44%). 
Re sul ts are com mon ly expres sed in ar bit ra ry uni ts (1/+; 
2/++; 3/+++; 4/++++). The Eu ro pean group for uri na lysis 
re com men ds that re sul ts shou ld be expres sed se miqua-
ni ti ta ti ve wit hin the Int er na tio nal system of uni ts (SI). 
The re fo re, la bo ra to ries need to int ro du ce in stru ment al 
mea su ri ng of re sul ts in or der to ma ke a test re su lt more 
ob jec ti ve by im ple ment a tion of stan da rd pro ce du re. Ob-
tai ned re sul ts from ident i fi  ca tion of uri ne par tic le show 
that sti ll a lar ge num ber of me di cal bioc he mi stry la bo ra-
to ries do not use se di ment stai ni ng in lig ht mic ros co py 
as the re com men ded pro ce du re, whe reas ident i fi  ca tion 
of cel lu lar ele ment s is expres sed on ly on the ba sic le vel of 
mic ros co py diff  e rent ia tion. Cel lu lar ele ment s quant i fi  ca-
tion is expres sed diff  e rent ly. Si mi lar to the che mi cal ana-
lysis of test strip, uri ne se di ment mic ros co py is to day al so 
au to ma ted what ma kes cel lu lar ele ment s quant i fi  ca tion 
mo re ob jec ti ve and fur ther mo re enab les to expre ss the 
re sul ts in SI system.
Expan di ng the na tio nal exter nal qua li ty as su ran ce sche-
me ont o the po sta na lyti cal pha se of is sui ng the test re-
sul ts as the fi  nal do cu ment of ana lyti cal pro ce ss ai ms 
towar ds stan dar di za tion of that pa rt in or der to ac hie ve 
int er la bo ra to ry com pa ra bi li ty whi ch enab les ac cep tan ce 
of test re sul ts re gar dle ss of whe re it has been per for med.

e -mail: mir ja na.sikirica@gmail.com
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Vanj ska proc je na kak vo će ra da me di cin sko bio ke mij skih 
la bo ra to ri ja (MBL) u Hr vat skoj pro ve de na je za hor mo ne 
(TSH, T3, T4, FT3, FT4) i tu mor ske bi lje ge (CA 15 -3, CA -125, 
CA -19 -9, AFP, CEA, PSA) u 2 cik lu sa ti je kom 2008. go di ne 
a i sto je pla ni ra no i u 2009. (do sa da pro ve den 1. cik lus). 
Kont rol ni uzor ci za vanj sku proc je nu bi li su ko mer ci jal ni 
kont rol ni ma te ri ja li s dek la ri ra nim vri jed no sti ma pre ma 
ana li tič kim me to da ma/analizatorima raz li či tih proiz vo đa-
ča. Kri te ri ji za pri hva ća nje re zul ta ta tu mor skih bi lje ga su 
dek la ri ra ne vri jed no sti kont rol nog uzor ka unu tar ± 2SD 
i/ili cilj ne vri jed no sti pre ma ve li či ni bio loš ke va ri ja ci je i u 
kom bi na ci ji s kli nič kim kri te ri ji ma. Kri te ri ji za pri hva ća nje 
re zul ta ta hor mo na su dek la ri ra ne vri jed no sti kont rol nog 
uzor ka unu tar ± 2SD i/ili cilj ne vri jed no sti pre ma ve li či ni 
bio loš ke va ri ja ci je iz ra že ne kao ukup na doz vo lje na ana li-
tič ka po greš ka.
U 1. cik lu su kont ro le u 2009. go di ni sud je lo va lo je 56 MBL 
u mo du lu hor mo ni i 50 MBL u mo du lu tu mor ski bi lje zi. 
Od ukup nog bro ja MBL ko ji su sud je lo va li u cik lu su, 19 
(34%) ih je bi lo iz pri mar ne zdra vstve ne zaš ti te (do mo vi 
zdra vlja i pri vat ni MBL) u mo du lu hor mo ni i 15 (30%) u 
mo dul tu mor ski bi lje zi. Broj la bo ra to ri ja ko ji su sud je lo va li 
u 1. cik lu su kont ro le u 2009. go di ni je ve ći od pros ječ nog 
bro ja MBL ko ji su sud je lo va li u dva kru ga kont ro le ti je kom 
2008 (45 MBL u mo du lu hor mo ni i 42 u mo du lu tu mor ski 
bi lje zi).
Pa ra lel no s po ra stom bro ja MBL ko ji sud je lu ju u kont ro li 
kva li te te hor mo na i tu mor skih bi lje ga ra ste i broj raz li či-
tih ana li tič kih me to da/analizatora pre ma proiz vo đa či ma. 
U mo du lu tu mor ski bi lje zi, naj vi še la bo ra to ri ja sud je lu je 
u kont ro li od re đi va nja PSA, a u mo du lu hor mo ni za TSH. 
Broj raz li či tih ana li tič kih me to da/analizatora pre ma proiz-
vo đa či ma po ra stao je za PSA s 8 na 10, a za TSH s 11 na 15 
us po re đu ju ći 2008. i 2009. go di nu. Naj vi še MBL ko ji sud-
je lu ju u vanj skoj proc je ni kak vo će ra da HDMB ra bi Roc-
he Elec sys ECLIA imu no ke mij sku me to du za od re đi va nje 
TSH, T3, T4, FT3 i FT4 (pros ječ no 39%) i CA 15 -3, CA -125, 
CA -19 -9, AFP, CEA, PSA (pros ječ no 49%).
Prih vat lji vost re zul ta ta za po je di ne hor mo ne i tu mor ske 
bi lje ge bi lo je mo gu će iz ra ču na ti za pros ječ no 80% la bo-
ra to ri ja ko ji su sud je lo va li u mo du lu hor mo ni i 90% la bo-
ra to ri ja u mo du lu tu mor ski bi lje zi. Za o sta le MBL ni je bi lo 

ZR2 -4

Kont ro la kva li te te od re đi va nja hor mo na i 
tu mor skih bi lje ga – na ša is ku stva

Đurić K1, Juretić D2

1Me di cin sko -bio ke mij ski la bo ra to rij, Po lik li ni ka Sun ce, Zag reb
2Hr vat sko druš tvo me di cin skih bio ke mi ča ra, Zag reb

ZR2 -4

Exter nal Qua li ty As ses sment of hor mo ne 
and tu mor mar ker de ter mi na tion – our 
expe rien ce

Đurić K1, Juretić D2

1Medi cal Bioc he mi stry La bo ra to ry, Sun ce Po lic li nic, Zag reb, Croa tia
2Croa tian So cie ty of Me di cal Bioc he mi sts, Zag reb, Croa tia

Exter nal Qua li ty As ses sment (EQA) in Me di cal Bioc he-
mi stry La bo ra to ries (MBL) in Croa tia was or ga ni zed two 
ti mes per year for hor mo nes (TSH, T3, T4, FT3, FT4) and 
tumor mar ke rs (CA15 -3, CA -125, CA19 -9, AFP, CEA, PSA) 
du ri ng 2008, and the sa me is plan ned for 2009 (on ly one 
cycle fi  nis hed ti ll now). Cont rol sam ples used for EQA in 
sur veys for hor mo nes and tu mor mar ke rs we re com mer-
cial cont rol ma te ria ls wi th de fi  ned tar get va lues ac cor di-
ng to diff  e rent ana lyti cal met ho ds/instruments. Ana lyti-
cal goal set ti ng for tu mor mar ker was dec la red va lue of 
cont rol sam ple ± 2SD and/or tar get va lue ac cor di ng to 
the com bi na tion of bio lo gi cal va ria tion and cli ni cal cri-
te ria. Ana lyti cal goal set ti ng for hor mo ne was dec la red 
va lue of cont rol sam ple ± 2SD and/or tar get va lue ac cor-
di ng to the bio lo gi cal va ria tion (total al lowed ana lyti cal 
er ror).
A to tal of 56 la bo ra to ries par ti ci pa ted for hor mo nes and 
50 la bo ra to ries for tu mor mar ke rs du ri ng fi rst sur vey in 
2009. Amo ng the se, 19 (34%) in hor mo ne mo du le and 15 
(30%) in tu mor mar ker mo du le we re from pri ma ry heal th 
ca re fa ci li ties, res pec ti ve ly. To tal num ber of par ti ci pa ti ng 
la bo ra to ries in bo th mo du les was grea ter in 2009 sur vey 
when com pa red to two sur veys in 2008 (on ave ra ge 45 MLB 
par ti ci pa ted for ho rmones and 42 for tu mor mar ke rs).
Un for tu na te ly, pa ral lel wi th in crea se in to tal num ber of 
par ti ci pa ti ng la bo ra to ries was in crea se in num ber of ana-
lyti cal met ho ds/instruments diff  e rent ac cor di ng to ma-
nu fac tu rer. In the sur vey for tu mor mar ke rs, most la bo-
ra to ries par ti ci pa ted wi th PSA de ter mi na tion, and in the 
sur vey for hor mo nes wi th TSH de ter mi na tion. The num-
ber of diff  e rent ana lyti cal met ho ds/instruments used for 
ana lyte de ter mi na tion in crea sed from 8 to 10 for PSA and 
from 11 to 15 for TSH, when com pa ri ng sur veys in 2008 
to fi rst one in 2009. Most la bo ra to ries par ti ci pa ti ng in 
EQA sur veys in Croa tia du ri ng 2008 and 2009 used Roc he 
Elec sys ECLIA met ho ds for TSH, T3, T4, FT3, FT4 de ter mi-
na tion (39% on ave ra ge) and CA15 -3, CA -125, CA19 -9, AFP, 
CEA, PSA (49% on ave ra ge).
The ap pli ca tion of de fi  ned qua li ty spe ci fi  ca tio ns was po-
ssib le on ly for 80% of la bo ra to ries in hor mo ne sur vey and 
90% in tu mor mar ker sur vey, res pec ti ve ly. Cal cu la tio ns 
for ot her la bo ra to ries we re not po ssib le due to sta ti sti cal-
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ZR2 -5

Vanj ska proc je na kva li te te od re đi va nja 
he mog lo bi na A1c (2005. -2009.)

Vučić Lovrenčić M1, Božičević S1, Juretić D2

1Sveu či liš na kli ni ka za di ja be tes, en dok ri no lo gi ju i bo le sti me ta bo liz ma 
Vuk Vr ho vac, Zag reb
2Hr vat sko druš tvo me di cin skih bio ke mi ča ra, Zag reb

ZR2 -5

Exter nal Qua li ty As ses sment for he mog lo bin 
A1c (2005 -2009)

Vučić Lovrenčić M1, Božičević S1, Juretić D2

1Vuk Vr ho vac Uni ver si ty Cli nic for Dia be tes, En doc ri no lo gy and
Me ta bo lic Di sea ses, Zag reb, Croa tia
2Croa tian So cie ty of Me di cal Bioc he mi sts, Zag reb, Croa tia

mo gu će vr ši ti proc je nu pre ma me to di/instrumentu jer su 
bi li je dini re zul ta ti u po je di nom mo du lu.
Proc je na re zul ta ta od re đi va nja hor mo na po ka za la je nep-
rih vat lji vu va ri ja bil nost re zul ta ta bez ob zi ra na me to du 
za TSH (KV 13,9%), T3 (KV 12,9%), FT4 (KV 27,2%), FT3 (KV 
27,4%).
Ukup na va ri ja bil nost (bez ob zi ra na me to du) od re đi va nja 
tu mor skih bi lje ga u tri cik lu sa kont ro le bi la je pros ječ no 
8,1% za PSA, 11,2% za CA15 -3, 11,3% za AFP, 11,5% za CEA, 
13,6% za CA -125 i 26,9% za CA19 -9.
Zbog he te ro ge no sti ana li za to ra i imu no ke mij skih me to da 
ko je la bo ra to ri ji ko ri ste pri od re đi va nju hor mo na i tu mor-
skih bi lje ga, te sta ti stič ki ne do volj nog bro ja zap rim lje nih 
re zul ta ta za ve lik broj me to da/analizatora, re zul ta ti vanj-
ske proc je ne hor mo na i tu mor skih bi lje ga ti je kom 2008. 
go di ne ni su uze ti u ob zir pri proc je ni ukup ne pri hvat lji vo-
sti re zul ta ta za MBL.

e -poš ta: ko ralj ka.duric@sunce.hr

ly ina dequa te num ber of re sul ts for so me ana lyti cal met-
ho ds/instruments (one or two re sul ts in eve ry sur vey).
EQA re sul ts for hor mo nes and tu mor mar ke rs in 2008 and 
fi rst ha lf of 2009 showed unac cep tab le hi gh ove ra ll va ria-
bi li ty (a ll ana lyti cal met ho ds/instrument), expres sed as 
coeffi    cient of va ria tion (KV), for TSH (13.9%), T3 (12.9%), 
FT4 (27.2%) and FT3 (27.4%). The ave ra ge va ria bi li ty in 
three sur veys for tu mor mar ke rs was 8.1% for PSA, 11.2% 
for CA15 -3, 11.3% for AFP, 11.5% for CEA, 13.6% for CA -125 
and 26.9% for CA19 -9.
Due to sig ni fi  cant he te ro ge nei ty of im mu noc he mi cal 
ana lyti cal met ho ds and in stru ment s par ti ci pa ti ng in EQA 
sur veys for hor mo nes and tu mor mar ke rs (a nd sta ti sti-
cal ly ina dequa te num ber of re sul ts for most of them as 
a con sequen ce), the re sul ts of the se sur veys we re not ta-
ken int o ac count for ove ra ll sco ri ng of la bo ra to ry ac hie-
ve ment of ana lyti cal qua li ty goa ls.

e -mail: ko ralj ka.duric@sunce.hr

Vanj ska kont ro la kva li te te od re đi va nja he mog lo bi na A1c 
u Hr vat skoj po če la se pro vo di ti 2005.g. S ob zi rom na poz-
na te kont ro ver ze ve za ne uz ne dov r še ni glo bal ni pro je kt 
har mo ni za ci je od re đi va nja he mog lo bi na A1c, cilj ovog 
mo du la pro grama VKKR Hr vat skog druš tva me di cin skih 
bio ke mi ča ra bio je kroz me đu la bo ra to rij ske us po red be 
ana li tič ke kva li te te po sti ći što je mo gu će vi ši stu panj har-
mo ni za ci je re zul ta ta.
Kao kont rol ni ma te ri jal odab ra ni su ko mer ci jal ni lio fi  li za-
ti erit ro ci ta s dek la ri ra nim cilj nim vri jed no sti ma za ve li ki 
broj me to da/reagensa pre ma IFCC i NGSP re fe rent nim su-
sta vi ma.
U pr vom cik lu su pro ve de nom kon cem 2005. g. sud je lo va-
lo je 28 la bo ra to ri ja. U 2006. go di ni pro ve de na su tri cik-
lu sa, u 2007. i 2008.g. dva cik lu sa, i u 2009. (do sad) je dan 
cik lus vanj ske kont ro le kva li te te.
Pros je čan broj su dio ni ka/ciklusu je u kont i nui ra nom po ra-
stu (29 u 2006., 34 u 2007., 36 u 2008. i 44 u 2009. g.).
Imu no tur bi di met rij ske me to de su naj za stup lje ni je (96%), 
dok je udio kro ma to grafi  je na ko lo na ma go to vo za ne ma-
riv (4%).

Exter nal qua li ty as ses sment (EQA) for he mog lo bin A1c 
de ter mi na tion was im ple ment ed in Croa tia in 2005.
Re gar di ng we ll -known cont ro ver sies wit hin an un fi  nis hed 
glo bal he mog lo bin A1c har mo ni za tion pro je ct, we ai med 
this EQA mo du le wit hin the Croa tian So cie ty of Me di cal 
Bioc he mi sts EQAS as a tool to ob tain as hi gh deg ree of 
re su lt har mo ni za tion as po ssib le, by usi ng int e r -la bo ra to-
ry com pa ri so ns of ana lyti cal qua li ty.
Com mer cial ly avai lab le liop hyli za tes wi th dec la red tar get 
va lues ac cor di ng to bo th IFCC and NGSP re fe ren ce syste-
ms for a lar ge num ber of met ho ds/reagents we re se lec-
ted as cont rol ma te ria ls.
28 la bo ra to ries par ti ci pa ted in the fi rst EQA -cycle at the 
end of 2005. 3, 2, 2 and 1 cycle(s) we re con duc ted in 2006, 
2007, 2008 and 2009 (so far), res pec ti ve ly.
Ave ra ge num ber of par ti ci pant s/cycle showed a cont i-
nuous in crea se (29, 34, 36 and 44 in 2006, 2007, 2008 and 
2009, res pec ti ve ly).
Im mu no tur bi di met ric met ho ds are the most com mon 
(96%), whe reas an al most neg li gib le pro por tion of co lu-
mn -chro ma tog ra py (4%) was re por ted.
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Kva li te ta od re đi va nja, pro ci je nje na pre ma pre ma kri te ri-
ji ma ERL (en gl. Eu ro pean Re fe ren ce La bo ra to ry for Glyco-
he mog lo bin) pro grama ta ko đer po ka zu je kont i nui ra no 
unap re đe nje: Udio la bo ra to ri ja či ji re zul ta ti ima ju lo ša/ili 
nep rih vat lji va od stu pa nja od cilj nih vri jed no sti, s po čet-
nih 25% sma nji vao se iz go di ne u go di nu: 22% (2006.), 
15% (2007.), 11% 2008.) do 7% u 1. cik lu su 2009.g.
Re zul ta ti pot vr đu ju op rav da nost pok re ta nja vanj ske 
kont ro le kva li te te za he mog lo bin A1c i po du pi ru dalj nje 
ak tiv no sti na unap re đe nju kva li te te i kli nič ke do stup no sti 
i is ko ri sti vo sti he mog lo bi na A1c kao ključ nog la bo ra to rij-
skog pa ra met ra za proc je nu kont ro le gli ke mi je u bo les ni-
ka sa še ćer nom bo leš ću.

e -poš ta: vu cic @i db.hr

A cont i nuous im pro ve ment in qua li ty has been ob ser ved 
by usi ng cri te ria de fi  ned in the ERL (Eu ro pean Re fe ren ce 
La bo ra to ry for Glyco he mog lo bin) Pro gram me. A pro por-
tion of the la bo ra to ries re por ti ng re sul ts wi th bad/una-
cceptable de via tio ns fom tar get va lues dec rea sed from 
25% at the be gin ni ng to 22%, 15%, 11% and 7% in the 
2006, 2007, 2008 and fi rst cycle in 2009, res pec ti ve ly.
The se re sul ts con fi  rm the va li di ty of im ple ment a tion of 
EQA for he mog lo bin A1c and sup po rt fur ther ac ti vi ties ai-
med to im pro ve qua li ty, as we ll as cli ni cal avai la bi li ty and 
uti li za tion of he mog lo bin A1c as a key la bo ra to ry pa ra-
me ter for the glyce mic cont rol eva lua tion in dia be tic pa-
tient s.

e -mail: vu cic @i db.hr

ZR2 -6

Os vrt na oc je nu anal tič kih za htje va u 
vanj skoj proc je ni kva li te te HDMB -a

Flegar -Meštrić Z1, Juretić D2

1Za vod za kli nič ku ke mi ju, Kli nič ka bol ni ca Mer kur, Zag reb
2Hr vat sko druš tvo me di cin skih bio ke mi ča ra, Zag reb

ZR2 -6

Re view on qua li ty requi re ment s in Croa tian 
EQA sche mes

Flegar -Meštrić Z1, Juretić D2

1Insti tu te of Cli ni cal Che mi stry, Mer kur Uni ver si ty Hos pi tal, Zag reb,
Croa tia
2Croa tian So cie ty of Me di cal Bioc he mi sts, Zag reb, Croa tia

Or ga ni za tor pro grama me đu la bo ra to rij skih us po red bi 
od go vo ran je za ob li ko va nje she me pro grama, po moć la-
bo ra to ri ji ma u ana li zi nep rih vat lji vih re zul ta ta, iz vješ ta va-
nje o do bi ve nim re zul ta ti ma ko je mo ra uk lju či ti: tu ma če-
nje cilj nih vri jed no sti, na čin eva lua ci je re zul ta ta, gra fi č ki 
pri kaz do bi ve nih re zul ta ta, te kont i nui ra no pra će nje re-
zul ta ta sva kog po je di nog la bo ra to ri ja učes ni ka. Da nas se 
or ga ni za to ri vanj ske kont ro le kva li te te su sre ću s broj nim 
no vim iza zo vi ma ve za no uz no ve na cio nal ne za kon ske re-
gu la ci je i za hti je ve za ana li tič kom kva li te tom ve za no uz 
pok re ta nje glo bal ne har mo ni za ci je u pod ruč je kli nič ke 
ke mi je, po stup ke ak re di ta ci je i uvo đe nje eu rop ske di rek ti-
ve za in vit ro di ja gno sti ku „Eu ro pean Di rec ti ve 98/79/EC“, 
u ko joj su i za htje vi za is ka zi va nje slje di vo sti ka lib ra to ra 
i kont rol nih ma te ri ja la kroz do stup ne re fe rent ne mjer ne 
po stup ke i /ili referent ne ma te ri ja le vi šeg re da.
Pre ma no vom pri hva će nom stan dar du za or ga ni za to re 
me đu la bo ra to rij skih us po red bi ISO/IEC 17043 – Con for-
mi ty As ses sme nt -Ge ne ral requi re ment s for PT, ka da god 
je to mo gu će or ga ni za tor mo ra osi gu ra ti kont rol ne ma te-
ri ja le s ut vr đe nim cilj nim vri jed no sti ma (en gl. as sig ned va-
lue) za ko je je poz na ta slje di vost do re fe rent nih ma te ri ja-
la vi šeg re da. Sa mo u slu ča ju ne stan dar di zi ra nih me to da, 
kao što je to u ve li kom bro ju koa gu la cij skih pret ra ga, ka-
da ta ko vi kont rol ni ma te ri ja li ni su do stup ni, kao cilj ne vri-

Orga ni zer of int er la bo ra to ry com pa ri son pro gram is res-
pon sib le for de si gn of the sche me, for he lp pro vi ded to 
la bo ra to ries in ana lysis of unac cep tab le re sul ts, for re por-
ti ng about ob tai ned re sul ts that must in clu de: tar get va-
lue int er pre ta tion, re su lt eva lua tion met hod, plot of ob-
tai ned re sul ts and cont i nuous mo ni to ri ng of resu lt from 
ea ch in di vi dual par ti ci pa ti ng la bo ra to ry. Nowa days, the 
EQA or ga ni ze rs en count er nu me rous chal len ges re la ted 
to new na tio nal law re gu la tio ns and ana lyti cal qua li ty 
requi re ment s re gar di ng glo bal har mo ni za tion of cli ni cal 
che mi stry, ac cre di ta tion pro ce du res and int ro du ci ng the 
Eu ro pean di rec ti ve for in vit ro diag no sis „Eu ro pean Di rec-
ti ve 98/79/EC“. This di rec ti ve al so in clu des requi re ment s 
for expres si ng tra cea bi li ty of ca lib ra tor and cont rol ma te-
rial by avai lab le re fe ren ce mea su ri ng pro ce du res and/or 
re fe ren ce ma te ria ls of hig her or der.
Ac cor di ng to the new ac cep ted stan da rd for or ga ni ze rs of 
int er la bo ra to ry com pa ri so ns ISO/IEC 17043 – Con for mi ty 
As ses sme nt -Ge ne ral requi re ment s for PT, the or ga ni zer 
nee ds, whe ne ver po ssib le, to as su re cont rol ma te ria ls wi-
th known tar get va lues (as sig ned va lues) and known tra-
cea bi li ty to the hig her or der re fe ren ce ma te ria ls. On ly in 
ca se of no n -stan da rd met ho ds, li ke in ma ny coa gu la tion 
te sts su ch cont rol ma te ria ls are not avai lab le, so in that 
ca se we can ta ke mean group re sul ts as tar get va lues ac-
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ZR2 -7

Pos li jea na li tič ka fa za kao mo dul u 
na cio nal nom pro gramu vanj ske proc je ne 
kva li te te ra da me di cin sko -bio ke mij skih 
la bo ra to ri ja

Juretić D

Hr vat sko druš tvo me di cin skih bio ke mi ča ra, Zag reb

ZR2 -7

Po sta na lyti cal pha se as a mo dul in the 
na tio nal Exter nal Qua li ty As ses sment 
sche me for me di ca l -bioc he mi stry 
la bo ra to ries

Juretić D

Croa tian So cie ty of Me di cal Bioc he mi sts, Zag reb, Croa tia

jed no sti mo gu se ko ri sti ti sred nje vri jed no sti gru pe pre-
ma pri mi je nje nim ana li tič kim me to da ma ili ana li tič kim 
su sta vi ma (en gl. con sen sus va lue).
U pro gramu na cio nal ne proc je ne kva li te te ra da me di cin-
sko -bio ke mij skih la bo ra to ri ja u Hr vat skoj, kao cilj ne vri-
jed no sti re zul ta ta la bo ra to rij skih pret ra ga de fi  ni ra ne su 
sred nje vri jed no sti gru pe ± 2SD, pre ma raz li či tim me to-
da ma (en gl. con sen sus va lue). Cilj Po vjren stva za vanj sku 
proc je nu kva li te te Hr vat skog druš tva me di cin skih bio ke-
mi ča ra (HDMB) je u što ve ćoj mje ri us kla di ti na čin proc-
je ne do bi ve nih re zul ta ta s me đu na rod no pri hva će nim 
kri te ri ji ma, što zna či omo gu ći ti pri mje nu i ta ko vih kont-
rol nih uzo ra ka za ko je će bi ti poz na ta slje di vost pre ma re-
fe rent nim ma te ri ja li ma vi šeg re da, te is ka za na cilj na vri-
jed nost s pri pad nom mjer nom ne si gur noš ću.
Za oc je nu pri hvat lji vo sti re zul ta ta la bo ra to rij skih pret ra ga 
la bo ra to ri ja učes ni ka ko ri stit će se, kao i do sa da, me đu-
na rod no pri hva ćen hi je rar hij ski pri stup ana li tič kim ci lje vi-
ma kva li te te ko ji uz mje ri telj ske prin ci pe uk lju ču je bio loš-
ku va ri ja ci ju, di ja gno sti čke pot re be i kli nič ku ko ris nost.
U opi sa nom su sta vu za da ća me di cin sko -bio ke mij skih la-
bo ra to ri ja je osi gu ra va ti re zul ta te la bo ra to rij skih mje re nja 
ko ji su pouz da ni i us po re di vi na me đu na rod noj ra zi ni, zaš-
to je neop hod no pro vo di ti stal ne edu ka cij ske ak tiv no sti i 
po di za ti ra zi nu mje ri telj ske svje sti u če mu je vr lo zna ča jan 
dop ri nos pro grama me đu la bo ra to rij skih us po red bi.

e -poš ta: zla ta.mestric@zg.t -com.hr

cor di ng to ap plied ana lyti cal met ho ds or syste ms (con-
sen sus va lues).
In na tio nal exter nal qua li ty as ses sment sche me for me di-
cal bioc he mi cal la bo ra to ries in Croa tia tar get va lues of la-
bo ra to ry test re sul ts are de fi  ned as mean tar get va lues of 
the group ± 2SD ac cor di ng to diff  e rent met ho ds (con sen-
sus va lue). The goal of the Com mit tee for Exter nal Qua li-
ty As ses sment of Croa tian So cie ty of Me di cal Bioc he mi sts 
(CSMB) is to har mo ni ze as mu ch as po ssib le the way of 
re su lt as ses sment wi th int er na tio nal ly ac cep ted cri te ria, 
what mea ns, to enab le ap pli ca tion of su ch cont rol sam-
ples wi th known tra cea bi li ty to hig her or der re fe ren ce 
ma te ria ls and expres sed tar get va lue wi th ap prop ria te 
mea su ri ng un cer taint y.
For ac cep ta bi li ty eva lua tion of par ti ci pa ti ng la bo ra to ries’ 
test re sul ts we sha ll cont i nue to im ple ment int er na tio-
nal ly ac cep ted hie rar chi cal ap proa ch to ana lyti cal qua li-
ty goa ls whi ch in clu de met ro lo gi cal prin cip les, bio lo gi cal 
va ria tion, diag no stic nee ds and cli ni cal use ful ne ss.
The ta sk of me di cal bioc he mi cal la bo ra to ries in des cri bed 
system is to pro vi de test re sul ts that are re liab le and com-
pa rab le on the int er na tio nal le vel. The re fo re, it is es sent-
ial to con du ct cont i nuous edu ca tio nal ac ti vi ties and put 
the met ro lo gi cal con scious ne ss on a hig her le vel, what 
the pro gram of int er la bo ra to ry com pa ri so ns can cont ri-
bu te to.

e -mail: zla ta.mestric@zg.t -com.hr

Prim je nom od go va ra ju ćih pro grama za ob ra du po da ta-
ka vanj ske proc je ne ra da, ko ji osim re zul ta ta mo ra ju sad-
r ža va ti ta ko đer po dat ke o ana li tič kim me to da ma i ana li-
tič kim su sta vi ma ko je la bo ra to ri ji ko ri ste, omo gu ću je se 
pre poz na va nje uz ro ka me đu la bo ra to rij ske va ri ja bil no sti 
i do bi va uvid u uv je te ra da sva kog la bo ra to ri ja. Iz to ga 
proiz la zi i važ nost na cio nal nog pro grama vanj ske kont-
ro le, ko ji se nep re sta no na do pu nja va i osuv re me nju je u 
skla du s int er na cio nal nim pre po ru ka ma i ta ko slu ži kao 
os no va za uvo đe nje no vih teh no lo gi ja i pre po ru ka u svim 
fa za ma ra da me di cin sko -bio ke mij skog la bo ra torija te nji-
ho vu stal nu prov je ru.

Sour ces of int er la bo ra to ry va ria bi li ty cou ld be re cog ni zed 
by ap pli ca tion of ap prop ria te pro grams for the eva lua-
tion of exter nal qua li ty as ses sment (EQA) da ta whi ch in-
clu de re sul ts of me di cal bioc he mi stry la bo ra to ries as we ll 
as de tai ls on ana lyti cal met ho ds and ana lyti cal syste ms 
used. The re fo re, it is im por tant that EQA sche mes exist 
on the na tio nal le vel and that their or ga ni za tion cou ld 
be im pro ved cont i nuous ly ac cor di ng to the int er na tio nal 
re com men da tio ns. Fur ther mo re, EQA pro grams cou ld 
pro vi de the ba sis for the int ro duc tion and cont i nuous ly 
mo ni to ri ng of mo de rn tec hno lo gy and new re com men-
da tio ns in all pha ses of the la bo ra to ry wo rk.
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Zna ča jan dop ri nos po ve ća nju stup nja me đu la bo ra to rij-
ske us po re di vo sti uči njen je kroz pro je kt „Har mo ni za ci ja 
la bo ra to rij skih re zul ta ta“ u su rad nji Hr vat ske ko mo re me-
di cin skih bio ke mi ča ra, Za vo da za kli nič ku ke mi ju Kli nič ke 
bol ni ce Mer kur kao Re fe rent nog cent ra Mi ni star stva zdra-
vstva za iz ra du re fe rent nih int er va la iz pod ruč ja op će me-
di cin ske bio ke mi je i Hr vat skog druš tva me di cin skih bio-
ke mi ča ra kao or ga ni za to ra na cio nal nog pro grama vanj-
ske proc je ne kva li te te. Cilj pro jek ta je bio po ve ća ti ana li-
tič ku i kli nič ku us po re di vost re zul ta ta iz me đu la bo ra to ri ja 
pri mar ne, se kun dar ne i ter ci jar ne zdra vstve ne zaš ti te u 
Hr vat skoj. Na os no vu po da ta ka vanj ske proc je ne kva li te-
te od 1998. do 2003. u sta nov lje no je da se mo ra ju re vi di-
ra ti ne ke od pre po ru če nih me to da ka ko bi se omo gu ći la 
kli nič ka us po re di vost re zul ta ta kroz pri mje nu je dinstve-
nih re fe rent nih int er va la.
Rea li za ci jom na ve de nih pro grama har mo ni za ci je la bo ra-
to rij skih me to da i pri pad nih re fe rent nih int er va la stek li su 
se pre duv je ti za pro ši re nje na cio nal nog pro grama vanj-
ske proc je ne kva li tete ra da na iz va na na li tič ku fa zu.
Pro ši re njem na cio nal nog pro grama vanj ske proc je ne 
kva li te te ra da na po sli jea na li tič ku fa zu ob li ko va nja na la-
za kao ko nač nog do ku ment a ana li tič kog pro ce sa u 212 
me di cin sko -bio ke mij skih la bo ra to ri ja u Hr vat skoj, a te me-
ljem pre po ru ka u do ku ment u „ Har mo ni za ci ja la bo ra to rij-
skih na la za u pod ruč ju op će, spe ci jal ne i vi so ko di fe rent ne 
me di cin ske bio ke mi je. Pri ruč nik HKMB, Me di cin ska nak la-
da -Zag reb, 2007. do bit će se po da ci pot reb ni za stan dar-
di za ci ju i tog di je la ra da me di cin sko -bio ke mij skog la bo-
ra to ri ja.
Har mo ni za ci ja u di je lu iz vješ ta va nja o re zul ta ti ma la bo-
ra to rij skih ana li za – po sli jea na li tič ka fa za, kao ko nač nog 
do ku ment a ana li tič kog pro ce sa te me lji se na pre po ru ka-
ma IF CC -a i IU PA C -a (A Pro po sal for an IUPAC -IFCC Re com-
men da tion. Syntax and Se mant ic Ru les for Quant i ties and 
Uni ts in Cli ni cal La bo ra to ry Scien ces 1993: sta ge 1, dra ft 
4.) te za htje vi ma ak re di ta cij ske nor me za me di cin ske la-
bora to ri je HRN EN ISO 15189:2006.
Ka ko us po re di vost re zul ta ta la bo ra to rij skih ana li za ovi si 
o stan dar di za ci ji svih fa za la bo ra to rij skog pro ce sa, pro-
grami vanj ske proc je ne kva li te te ra da me di cin sko -bio-
ke mij skih la bo ra to ri ja u di je lu iz va na na li tič ke fa ze tre ba-
ju obuh va ća ti i pre da na li tič ku fa zu ko ja je iz vor naj ve ćeg 
bro ja la bo ra to rij skih po gre ša ka i ti me da ti cje lo vit uvid u 
ak tual no sta nje stru ke s ci ljem stal nog po ti ca nja po bolj-
ša nju struč nog ra da i po di za nju kva li te te ra da me di cin sko 
-bio ke mij skih la bo ra to ri ja ka ko na na cio nal noj ta ko i na 
me đu na rod noj ra zi ni.

e -poš ta: dub rav ka.juretic09@gmail.com

In Croa tia, a great im pa ct on the in crea se of int er la bo ra-
to ry com pa ri son has been do ne by the pro je ct on har mo-
ni za tion of la bo ra to ry re sul ts orga ni zed in col la bo ra tion 
of the Croa tian Cham ber of Me di cal Bioc he mi sts, In sti tu te 
of Cli ni cal Che mi stry Cli ni cal Hos pi tal Mer kur as a re fe ren-
ce cent er of the Mi ni stry of Heal th for the de ter mi na tion 
of the re fe ren ce int er va ls in the fi e ld of ge ne ral me di cal 
bioc he mi stry and the Croa tian So cie ty of Me di cal Bioc-
he mi sts as the or ga ni zer of the EQA sche mes for me di cal 
bioc he mi stry la bo ra to ries. The goal of the pro je ct was to 
im pro ve ana lyti cal and cli ni cal com pa ra bi li ty of the re-
sul ts be tween the me di cal bioc he mi stry la bo ra to ries on 
pri ma ry, se con da ry and ter tia ry le ve ls. Ac cor di ng to the 
eva lua tion of the EQA re sul ts in the pe riod from 1998 to 
2003, it was ob vious that so me of the pre vious ly re com-
men ded ana lyti cal met ho ds ha ve to be re vi sed to enab le 
cli ni cal com pa ri son of the la bo ra to ry re sul ts throu gh ap-
pli ca tion of com mon re fe ren ce inter va ls.
Due to the im ple ment a tion of the ment io ned har mo ni-
za tion pro gram in the fi e ld of la bo ra to ry met ho ds and 
com mon re fe ren ce int er va ls, pre requi si tes are ac hie ved 
for the int ro duc tion of extra -a na lyti cal pha ses in the na-
tio nal EQA pro gram.
Goal of the po st -a na lyti cal pha se as a mo du le in the na-
tio nal EQA sche me is to ana lyze the la bo ra to ry re por ts as 
a fi  nal do cu ment s pre pa red by 212 me di cal bioc he mi stry 
la bo ra to ries in Croa tia ac cor di ng to the re com men da tio-
ns shor tly pre sent ed in the do cu ment on har mo ni za tion 
of la bo ra to ry re por ts in the fi e ld of ge ne ral, spe cial and 
ve ry sop hi sti ca ted me di cal bioc he mi stry ana lysis, is sued 
by the Croa tian Cha mber of Me di cal Bioc he mi sts 2007.
Har mo ni za tion in the fi e ld of la bo ra to ry re sul ts re por ti ng 
– po st -a na lyti cal pha se as a fi  nal do cu ment of the ana-
lyti cal pro ce ss is ba sed on IFCC and IUPAC re com men-
da tio ns (A Pro po sal for an IUPAC -IFCC Re com men da tion. 
Syntax and Se mant ic Ru les for Quant i ties and Uni ts in Cli-
ni cal La bo ra to ry Scien ces 1993: sta ge 1, dra ft 4.) and on 
the requi re ment s for the ac cre di ta tion of me di cal la bo ra-
to ries (HRN EN ISO 15189:2006.).
Due to the fa ct that com pa ra bi li ty of the la bo ra to ry ana-
lyses de pen ds on the stan dar di za tion of all pha ses of the 
la bo ra to ry wo rk, EQA pro grams for me di cal bioc he mi stry 
la bo ra to ries ha ve to in clu de al so pre -a na lyti cal pha se as 
a sour ce of the sig ni fi  cant num ber of la bo ra to ry er ro rs. 
Then it wi ll be po ssib le to gain the com ple te in sig ht in 
the sta te of the art of the me di cal bioc he mi stry pro fes-
sion wi th the goal to per ma nent ly im pro ve the qua li ty of 
me di cal bioc he mi stry la bo ra to ries on the na tio nal as we ll 
as int er na tio nal le vel.
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